IPSC Beginner Kurs mit Christian Wilda am 16.10.2005 in Karlsdorf-Neuthard

Es war ein ,bunter Haufen’ von Schiitzen aus den verschiedensten Lagern, die sich in den friilhen
Morgenstunden eines herrlichen Herbstssonntages in der RaumschieBanlage in Karlsdorf — Neuthard
trafen. Da war der ambitionierte DSB Schiitze neben BDS Mehrdistanzleuten, da gab es einen
Waffenscheininhaber, einen ambitionierten Juniorschiitzen, eine Lady, die schon seit den Anfangen
des IPSC dabei war, und zwischenzeitlich mehr als ein Jahrzehnt nicht mehr aktiv IPSC geschossen
hatte. Sie alle wollten sich von dem international erfahrenen IPSC Topschiitzen Christian Wilda die
Tricks und Kniffe des modernen IPSC Sports zeigen lassen.

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde und dem ersten Kaffe, ging es auf die Range. Christian und der
SchieBstandbetreiber hatten schon seit 7.00 Uhr aufgebaut und einen kleinen, aber feinen Parcours
designed. Zuerst wurde das vorhandene Equipment und die Trageweise der Holster und
Magazintaschen erlautert. Schon bei der Anordnung von Holster und Taschen kann man Fehler
machen, die in der Stage entsprechend Zeit kosten.

Danach schoB jeder Teilnehmer den Parcours, so wie er /sie es bisher gemacht haben. Christian
notierte akkurat die Vorgehensweise und die gemachten Fehler. Danach wurden die Auffalligkeiten
besprochen und der Parcours in drei Einzelteile aufgeteilt und erneut geschossen. Auch hier wurden
wieder Verbesserungsvorschlage gemacht und sofort in den Stageablauf eingearbeitet.

Nach einer kurzen Pause ging es an die Prazisionsiberprifung. Vorneweg sei erwahnt , dass der
Lehrgangsleiter von der Prazision ALLER Teilnehmer sehr positiv (iberrascht war.

Nach den entsprechenden DOT Drills und Tips fiirs Training, wurde der Anfangsparcours wieder
aufgebaut und die Verbesserung Uber den Tag analysiert. Hier waren drastische Verbesserungen in
Zeit und Trefferausbeute bei allen Teilnehmern zu verzeichnen.

Nach 8 Stunden hoher Konzentration und vielen neuen Eindriicken rief bei fast allen Teilnehmern die
Couch.

Ein sehr gelungener und lehrreicher Tag. Christian hat es verstanden auf jeden Schiitzen individuell
einzugehen. Physisch und psychisch anspruchsvoll, der SpaB kam aber sicher nicht zu kurz. Der Kurs
ist nicht nur far Anfanger sondern auch zur Auffrischung ,altgedienter IPSC’ler’ sehr geeignet.
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